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             2021 年 7月 5日 

               株式会社有馬ビューホテル 

                 有馬温泉 太閤の湯 

有馬で元気！有馬が元気！有馬温泉×関西初、 

屋外型 テントサウナ®イベントを開催 

緊急事態宣言解除後の健康イベントで“ととのって”、盛夏を爽快に！ 

最終回は有馬三山に架かるフルムーンをご鑑賞！ 

テントサウナ®は株式会社メトスの登録商標です 

株式会社有馬ビューホテル（神戸市北区有馬町池の尻292番2号 代表取締役社長 入谷
い り た に

 泰
や す

正
ま さ

）の経営

する「有馬温泉 太閤の湯」は、見晴らしのよい屋上を活用したアウトドアサウナのイベント「TENT 

SAUNA® FES 2021 SUMMER in ARIMA」を、8月 21 日（土）・22 日（日）に開催します。 

このイベントは、空前のサウナブームと言われる昨今、関西でまだなじみの少ないテントサウ

ナ®のコーチングに始まる、様々なメニューを体験できる屋外サウナの総合イベントです。イベ

ント後には有馬温泉最大の温泉テーマパーク「太閤の湯」もお楽しみいただけます。外気浴スペ

ースも用意し、開放感溢れるアウトドアサウナで“ととのう”ことができるイベントと、「太閤

の湯」の両方をご堪能ください。コロナ禍で大きな影響を受けた有馬温泉観光復活のきっかけと

なるべく、感染防止対策も万全にイベントを実施します。 

 

 

 

 

 

 

   フィンランド製の組立式サウナ 4張り登場    サウナを出た後、六甲山の自然を眺められる「太閤の湯」屋上風景 

＜概 要＞ 

・名 称 TENT SAUNA® FES 2021 SUMMER in ARIMA 
・場 所 有馬温泉 太閤の湯（神戸電鉄「有馬温泉駅」より無料シャトルバス運行中） 

・日 時 2021 年 8月 21 日（土）・22日（日） 各 10:30～20:00 

（新型コロナ感染症拡大による行政の要請により変更することがあります） 

※8月 22 日（日）18:00～の回では有馬三山に架かる満月をご覧いただけます。 

（天候により、ご覧いただけない場合があります） 

・内 容 男女混浴アウトドアサウナイベント テント 4張り ※水着の着用が必要です。 

「太閤の湯」大浴場・岩盤浴もご利用いただけます。 

・料 金 1 名様 3,960 円 ※中学生以上、太閤の湯入館料 2,860 円含む（各税サ込） 

・ご予約 7月 21 日（水）より事前ネット申込開始（2時間×4部制、各 120 分、各回限定 30名） 

事前予約要 ①10:30～12:30 ②13:00～15:00 ③15:30～17:30 ④18:00～20:00 

こちらより承ります。https://www.taikounoyu.com 

＊次ページ以降にイベント詳細と、当館の感染予防対策について記載しております。 ＊画像は全てイメージです。 

 

 

 

本件に関するお問い合わせ先 

株式会社有馬ビューホテル 羽
は

栗
ぐり

 浩司
こ う じ

・木元
き も と

 寿
ひさし

・前田
ま え だ

 英洋
ひでひろ

 

TEL:078-904-3117(直通) FAX:078-904-0993 E-mail:kimoto@arima-view.com 

 

https://www.taikounoyu.com/
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参考資料 

[イベント詳細] 

屋上に設置したテントサウナ®※1 に入り、ロウリュ※2 やアウフギーサー※3（熱波師）によ

る熱波体験を実際にお楽しみいただけます。また白樺の枝葉を束ねたヴィヒタで身体を刺激す

るウィスキング※4 体験も行います。有名な女性プロアウフギーサーの五塔
ご と う

 熱子
ね つ こ

氏やサウナ

大好き芸人・マグ万平氏がウィスキング（予定）を実演し、イベントを盛り上げます。また、

日本初のウィスキング集団のしらかばスポーツによるウィスキング（有料）も体験できます。 

 （6階屋上エリアにテントサウナ®、水風呂用プール、休憩スペース、ドリンクコーナーを設置。） 

※1テントサウナ®…防炎素材を使った簡易テント内にサウナヒーターを置くことで作り出されたサウナ空間。室 

内の温度・湿度は、サウナヒーターの薪火とサウナストーンにかける水の量で自身の好みに合わせ調整が可能。 

※2ロウリュ…フィンランドに伝わるサウナ風呂の入浴法の一つ。熱したサウナストーンに水をかけて水蒸気を 

発生させることにより、体感温度を上げて発汗作用を促進する効果がある。サウナストーンに掛ける水には、 

アロマオイルなどが加えられます。 

※3アウフギーサー…ロウリュを行なった後に、立ち昇った蒸気をタオルなどであおぐ人。ドイツではロウリュ 

のことを「アウフグース」と言い、温浴施設でアウフグースイベントを行うプロフェッショナルのことを 

「アウフギーサー」と呼びます。日本では「プロ熱波師」とも呼ばれています。 

※4ウィスキング…ヴィヒタ(白樺の枝葉を束ねたもの)で身体を叩いたり押し当てたりするリラクゼーションサ 

ービス。施術は低温のサウナ室内で行われ、身体の表と裏を両方とも刺激します。 

[ゲスト紹介] 

・五塔 熱子氏 

心も体もポジティブにしてくれる女性プロアウフギーサー。 

あたたかい風に包まれる心地よさを体験できます。 

・マグ万平氏                       

プロダクション人力舎所属のお笑い芸人。ピン芸人とし 

て活動する傍ら、サウナに年間 250 回以上通うほどサウ 

ナ好き。好きが高じてアウフギーサーとしても勤務。 

ラジオ番組「マグ万平の のちほどサウナで」で MCも 

務める。   

・しらかばスポーツ 

ロシア式のウィスキング体験に感動したメンバーがそれ 

を広めるために結成した「日本初のウィスキング集団」。 

 

[感染予防対策] 

手洗い・消毒の徹底、スタッフの体調管理、施設の除菌・消毒、換気の徹底、マスク着用、 

ソーシャルディスタンスの確保、検温の実施、手洗いや咳エチケット協力要請、三密回避のため、

定員の半数で運用 

 

◆主催  有馬温泉 太閤の湯（株式会社有馬ビューホテル） 

◆協力  企画 株式会社アクトパス  運営 株式会社メトス 

 

 

以上 

しらかばスポーツ 

 

五塔 熱子氏 マグ万平氏 


